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13. Keine Angst vor dem Defibrillator

Zeichen für Herz∙still∙stand sind:
• Der Patient ist bewusst∙los.
• Er atmet nicht mehr. 
• Man kann den Puls am Hals nicht fühlen.

Das Gerät misst den Herz∙schlag.
Es zeigt an, ob es zur Wieder∙belebung 
benötigt wird.

Auf den Knopf drücken. Dann gibt es einen 
Strom∙stoß. Alle Helfer müssen jetzt Abstand 
halten. Warten Sie nicht zu lange. Sie müssen 
schnell handeln. 
Schnelles Handeln rettet hier Leben!

Bei diesem Schild finden Sie einen 
Defibrillator. Mit ihm können auch Laien Leben 
retten. Der Defibrillator kann benutzt werden, 
wenn der Patient einen Herz∙still∙stand hat. 
Wenn Sie einen Herz∙schlag fühlen können, 
darf der Defibrillator nicht benutzt werden. 

Nach dem Start gibt das Gerät über einen 
Laut∙sprecher oder eine Anzeige 
Anweisungen. Machen Sie genau, was gesagt 
wird. Die Elektroden werden direkt auf der 
nackten Brust befestigt. 

Fotos: ©Distraction Arts - stock.adobe.com, ©LCosmo - stock.adobe.com, Luciano Cosmo/Shutterstock.com
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Aufgaben

1.	Lesen Sie den Text mehrfach laut mit Ihrem Tandem∙partner.
2.	Kennzeichnen Sie unbekannte Wörter. Klären Sie diese im Tandem. 
3.	Ordnen Sie den richtigen Text dem jeweiligen Bild zu. Verbinden Sie dazu 

das Bild mit dem richtigen Text.
4.	Lesen Sie den Text ohne Medio∙punkte laut.



456

©
 C

opyright: D
eutscher Volkshochschul-Verband e. V. 

LESEN KMT: LESEAUFGABE 13
Leseeinheit 2: Gesundheit

LIX Wortanzahl Anteil langer Wörter durchschn. Satzlänge
Gesundheit

24 144 17 % 8

Lösung/Lesetext ohne Mediopunkte
Keine Angst vor dem Defibrillator

Bei diesem Schild finden Sie einen Defibrillator. 
Mit ihm können auch Laien Leben retten. 
Der Defibrillator kann benutzt werden, wenn 
der Patient einen Herzstillstand hat. Wenn Sie 
einen Herzschlag fühlen können, darf der 
Defibrillator nicht benutzt werden. 

Zeichen für Herzstillstand sind:
• Der Patient ist bewusstlos.
• Er atmet nicht mehr. 
• Man kann den Puls am Hals nicht fühlen.

Nach dem Start gibt das Gerät über einen 
Lautsprecher oder eine Anzeige Anweisungen. 
Machen Sie genau, was gesagt wird.
Die Elektroden werden direkt auf der nackten 
Brust befestigt. 

Das Gerät misst den Herzschlag.
Es zeigt an, ob es zur Wiederbelebung 
benötigt wird.

Auf den Knopf drücken. Dann gibt es einen 
Stromstoß. Alle Helfer müssen jetzt Abstand 
halten. Warten Sie nicht zu lange. Sie müssen 
schnell handeln. 
Schnelles Handeln rettet hier Leben!
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