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Pflegedokumentation

1. Frau Milde liest aufmerksam den Pflegebericht und das Stammblatt. 
Gemeinsam mit der Pflege empfängerin ergreift sie Maßnahmen.  
Ordnen Sie die Maßnahmen zu.

Eintrag im 
Pflegebericht

Eintrag im 
Stammblatt Maßnahme

PE* möchte keine 
Strümpfe und Schuhe 
anziehen

Diagnose:  
Diabetes mellitus

PE weigert sich 
Milchsuppe zu essen

Unverträglichkeiten: 
Laktoseintoleranz

PE hat den ganzen Tag 
nichts getrunken

Diagnose: 
zunehmende 
Immobilität

PE will nicht aufstehen Diagnose: 
Bluthochdruck

PE wieder beim 
Rauchen erwischt

Neigung zur Thrombose

*PE = Pflegeempfänger*in
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PE nach Schmerzen am 
Fuß befragen.  
Bei Schmerzen am Fuß 
ärztliche Abklärung und 
Info an Pflegefachkraft

Kompressionsstrümpfe anziehen,  
PE bitten mitzuhelfen

PE bekommt laktosefreie Nahrung

PE befragen, Blutdruck messen; 
bei Bluthochdruck die 
Pflegefachkraft informieren

PE befragen, leichtere Becher mit Strohhalm 
anbieten, damit Getränk selbst angehoben werden 
kann, anderes Getränk anbieten

Die richtigen Maßnahmen ableiten


