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Stammblatt

1.	 Lesen Sie diesen Text wiederholt, bis Sie ihn flüssig und  
gut betont vorlesen können.  
Klären Sie unbekannte Wörter gemeinsam.

Man lernt im Laufe der Ausbildung zur Pflegekraft nicht nur  

die Fachbegriffe und Definitionen kennen, angehende Pflegekräfte 

werden auch darin unterrichtet, fachspezifische Textsorten zu 

lesen und zu schreiben. 

Anleitungen und Vorlagen helfen beim Lesen und Schreiben 

solcher fachbezogenen Textarten, wie zum Beispiel der 

Pflegebericht oder das Stammblatt. Das Stammblatt ist ein 

Dokument aus der Pflegedokumentation. Bei der Aufnahme in 

eine Pflegeeinrichtung wird dieses Formular ausgefüllt. 

Gemeinsam mit dem Pflegebericht gibt das Stammblatt einen 

Überblick über die Geschichte des zu Pflegenden. Das ausgefüllte 

Stammblatt enthält außerdem wichtige Daten, die von der 

Krankenkasse und von der Verwaltung der Pflegeeinrichtung 

benötigt werden. Man spricht auch von versicherungstechnischen 

und verwaltungstechnischen Daten im Stammblatt.
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2.	 Lesen Sie das Stammblatt. Wie heißt die Freundin von Frau Weber?  
Wie viele Kinder hat sie? Befragen Sie sich im Lesetandem 
gegenseitig zu den Informationen, die im Stammblatt zu finden sind.

Name Vorname Geburtstag Geburtsort

Weber Mona 08.08.1928 Gdańsk (PL)

Angehörige Ärzte Kontaktpersonen Krankenkasse

Peter Weber  
(Sohn)
0178-8676 5453

Jana Schiller  
(Tochter)
0453-3478 987

Dr. med. 
Böttcher 
(Hausarzt)
0451-65476

Dr. med. Walter 
(Internistin) 
0451-432 654 

Charlotte 
Siegmund 
(Freundin)  
0451-345 346

Bärbel Winter  
(Friseurin)  
0451-45600

Laura Sager  
(Fußpflege)  
0451-54723

GKK Münden

Versicherten- 
nummer

GKK-7685-986-9897

Pflegestufe Aufnahmedatum Diagnose Unverträglichkeiten

II 30.06.2014 Schilddrüsen
unterfunktion
zunehmende  
Immobilität

Haselnussallergie
Laktoseintoleranz
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3.	 Hier können Sie Ihr eigenes Stammblatt ausfüllen oder sich eine  
Person ausdenken, für die Sie ein Stammblatt ausfüllen.

Name Vorname Geburtstag Geburtsort

Angehörige Ärzte Kontaktpersonen Krankenkasse

Versicherten- 
nummer

Pflegestufe Aufnahmedatum Diagnose Unverträglichkeiten


