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Kompetenz 11  Aufgabenblatt: Erarbeiten

Aufgaben  Altenpflegehilfe122 Deutscher Volkshochschul-Verband e. V.

Blutdruckkontrolle, Pulskontrolle und 
Temperaturkontrolle

In einer Aufzählung setzt man Kommas (,). Nur das letzte Glied wird 
mit und oder durch oder angehängt: Kinder + Väter + Mütter spielen 
im Haus + auf der Straße + auf dem Spielplatz  
→ Kinder, Väter und Mütter spielen im Haus, auf der Straße oder auf 
dem Spielplatz.

1.	 Markieren Sie im Text die Aufzählung.  
Schreiben Sie dann den Text neu und ersetzen Sie + durch Kommas, 
und beziehungsweise oder.

Pflegekräfte + Angehörige + Ärzte messen Blutdruck +  

Körpertemperatur + den Puls. 

Mit Manschette + Uhrmanometer + Stethoskop + viel Übung kann 

der Blutdruck gemessen werden. 

Zu schneller Puls + zu langsamer Puls können verschiedene 

Ursachen haben. 

Atmung + Puls + Temperatur + Blutdruck sind Vitalfunktionen. 
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